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Wonderyoga voor kinderen, jongeren, volwassrenen en ouder&kind

"We. ateppen nlet met beeger emdat we eud wender,
we. wenden eud emdat we steppen met fs@ﬂe,geﬂ” CHandia Thesnioy

Wonderyogalessren maandag dinsdag woensdag
Kinderen 5-7 jaar 16.00-16.45

Jeugd 8-1l jaar 17.00-18.00

Jongeren 12-15 jaar 18.15-19.15

Jongvolwarssenen |6+ 18.30-19.45

Volwarssrenen 20.00-21.30 20.00 -21.30 19.30-21.00"
Ouder & kind 16.30-17.30

“Deze lesr wordt gegeven in Ommen

Kosten per blok van 10 lessren:

Kinderen € 60,-
Jeuvgd en jongeren €70,-
Jongvolwarssrenen € 80,-
Volwarssrenen €100,-
Individuele lers € 25,- per half vur

De lessren worden vergoed door Stichting Leergeld Deventer.

ZONZIJN verzorgt ook therapie, trainingen, workshops en
individuele Wonderyogalersrsen.
Zie webrsite voor meer informatie en het volledige aanbod.

Lessen, therapie en training worden gegeven door:

Clavdia Theunisrz: Prychomotorisrch kinder- en gezinstherapeut,
leerkracht bewegingsronderwijs, trainer levenskunst en
yogadocent.

Inhoud De inhoud van de lessren wordt afgesrtemd op ieders
persroonlijke aandachtspunten. Volg nu een gratis proefles en
ervaar wat Wonderyoga doet voor je totale ontwikkeling op
fyrsiek, emotioneel, cognitief, intuitief en sociaal gebied.
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Lessren * Therapie °* Training
Levenshunst veen jeng ¢ eud deen bewws3iyn, beweging en spel

ZONZIJN Bloemstraat 58 7419 BX Deventer 0570-640882 06-26844383 info@zonzijn.nl www.zonzijn.nl



